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UNE TUNISIE A DEGUSTER, PAS SEULEMENT A VOIR.

Bienvenue dans un voyage pensé pour les épicuriens. Ni hotel générique, ni bus
touristique , seulement des tablées sincéres, des producteurs passionnés et des
adresses que les guides ne montrent pas.

De la médina de Tunis a la ferme du Domaine Tarenti, chaque journée est une
invitation a comprendre la Tunisie par ses saveurs.

Vous repartez les valises pleines d'épices.. et la téte remplie de souvenirs
impossibles a oublier.

Le Goiit de l'ailleurs, le Coeur a la maison

Tout a commencé lors de mes escapades en solo aux quatre coins du globe. A
chaque escale, je cherchais une chose bien précise : une recette. Pour moi,
apprendre a cuisiner un plat local, c'est bien plus que de la gastronomie ; c'est un
secret que l'on glisse dans sa valise pour prolonger le voyage une fois rentrée a la
maison.

La Tunisie, c'est ma terre, mes racines. On me dit souvent quil est facile dy
organiser un séjour seul.. mais la Tunisie que je porte en moi ne se trouve pas
dans les guides touristiques. C'est celle des ruelles cachées, des parfums d'épices
qui racontent une histoire et des mains qui transmettent un savoir ancestral.

A chacune de mes stories sur Touristissimo, jai lu votre curiosité et votre
étonnement. Vos questions passionnées ont été le déclic : il fallait que je vous
emmene avec moi. Je ne veux pas seulement vous montrer un pays, je veux vous
faire golter a I'ame de cette cuisine si généreuse et savoureuse.

J'ai hate de transformer ces images Instagram en souvenirs partagés, ensemble.

Rendez-vous en Tunisie du 21 au 25 mai 2026.

Kaouthare



VOTRE PROGRAMME

Ville de départ : France

Ville d'arrivée : Tunis- Carthage

Durée : 4 nuits / 5 jours

Nombre de voyageurs : 2 a 6 personnes

Meilleurs périodes : en juin et du mois de novembre au mois de mai
sauf au mois de janvier

Odyssée Gourmande : Des hauteurs de Sidi Bou Said aux Terres du Domaine Tarenti

Pour cette premiére étape, laissez-vous transporter au rythme de la Tunisie
authentique. Entre l'éclat azur de Sidi Bou Said et |'effervescence historique de la
Médina de Tunis, je vous invite a une déambulation sensorielle unique.

Savourez la douceur d'un bambalouni chaud avant de plonger dans les ruelles
chargées d'histoire, ou les héritages ottoman, andalou et européen s'entremélent.

J'ai imaginé pour vous un parcours exclusif, ponctué d'adresses d'exception, ou
chaque escale est une invitation a la gourmandise.

Prét(e) pour ce voyage des sens ?




Ce qui rend ce voyage inoubliable :

o Adresses exclusives

o Dar Mrabet, Dar Annabi, Art Café de Sidi Bou Said.. Des lieux que I'on ne trouve pas
dans les guides, transmis de bouche a oreille.

o Petits groupes privés

o Des expériences sur-mesure pour que chaque participant(e) se sente comme un
habitant, pas comme un touriste.

o Cuisine en immersion

e Vous ne regardez pas des chefs cuisiner. Vous cuisinez avec les habitants, dans
leurs cuisines, avec leurs recettes transmises de génération en génération.

o Les cours sont accessibles a tous les niveaux (débutants bienvenus !)

Itinéraire : Tunis - Sidi Bou Said - Domaine Tarenti - Gammarth - La Marsa

ITINERAIRE

Jour 1: ARRIVEE & INSTALLATION A TUNIS
Transfert : Aéroport - Maison d'hdte : 30 min

Accueil et installation dans I'hébergement

Soireée : Cocktail de bienvenue & présentation du programme & du groupe

Détail du voyage avec plan B en cas de mauvaise météo : visite de musée, cours
artisanaux de babouches, etc.

Diner : Diner a Dar M'rabet, maison traditionnelle tunisoise, cuisine du terroir.

JOUR 2: Tunis - Food Tour - Cours de cuisine - Soirée Maalouf

09h30 : Food Tour (93h30 — 12h30) - Food tasting & tour au marché de la Médina
12h30 : Déjeuner

14h30 : Cours de Cuisine / Préparation de plusieurs mets traditionnels tunisiens
18h30 : Repas ensemble — dégustation des plats préparés

21h00 : Soirée Maalouf, musique andalouse-tunisoise, ambiance authentique

JOUR 3 : Sidi Bou Said - La Marsa
Trajet Tunis — Sidi Bou Said : environ 35 min

09h30 : Départ pour Sidi Bou Said

10h00 : La visite de la Villa du Baron

12h30 : Déjeuner chez Chargui

14h00 : Visite de Dar Al Annabi, Maison traditionnelle et décors de cinéma.
15h00 : L'heure du Blabalouni

18h00 : Direction Tunis

19h30: Diner libre a Tunis



JOUR 4 : DOMAINE TARENTI & Gammarth
Trajet Tunis = Domaine Tarenti: 30 min - Domaine Tarenti = Gammart : 30 min

10h30 : Départ pour le Domaine Tarenti

11h0O0 : Brunch 'N' Farm, petit-déjeuner champétre dans un domaine agricole Farniente,
piscine & ferme pédagogique — découverte des produits du terroir

15h00 : Départ vers Gammarth (35 min de trajet)

15h30 : Moment bien-étre au Movenpick Gammarth : piscine intérieure sauna et
hammam vapeur.

18h00 : Direction La Marsa

20h00 : Diner libre a Sidi Bou Said ou a La Marsa (prévoir entre 10€ et 25€)

JOUR 5: RETOUR EN FRANCE
Transfert : Maison d’hdte - Aéroport Tunis Carthage : 30 min

Petit-déjeuner & temps libre (selon les heures de départ)
Derniers achats souvenirs
Transfert vers |'aéroport de Tunis-Carthage




TARIFS




Le tarif : 1150 € par personne
Le prix comprend :

o Le transfert aéroport - Maison d'héte ( allar-retour)

o L'hébergement 3*/4*

e La demie-pension

o Le petit-déjeuner

o Déjeuner

e Food Tour dans la médina de Tunis

e Cours de cuisine

» Matinée dans une ferme et golter au plus gourmand des brunchs

e Transport et visites du Domaine Tarenti, de Sidi Bou Said, de La Marsa &
Gammarth

e Aprés-midi bien-étre : Hammam, Sauna & Piscine

Le prix ne comprend pas::

Le billet d'avion
L'assurance voyage

Le diner

Les achats personnels

Les pourboires




Carte d'identité : République Tunisienne

Située a la pointe nord de I'Afrique, la République Tunisienne est une terre de
contrastes, nichée entre la mer Méditerranée et les dunes du Sahara. Héritiere d'une
histoire millénaire marquée par les civilisations carthaginoise, romaine et arabo-
musulmane, elle offre un patrimoine exceptionnel. Des cétes turquoises du Nord aux
ksours du Sud, la Tunisie s'affirme comme un carrefour culturel et une destination
phare du Maghreb.

e Nom : République Tunisienne.

o Superficie : 163 610 km?.

 Population : Environ 12,5 millions d'habitants.

o Capitale : Tunis (plus de 2,7 millions d'habitants pour le Grand Tunis).

o Ethnies : Arabo-berbéres (98 %), minorités européennes, juives et autres (2 %).

o Langues : Arabe (langue officielle), le frangais est largement utilisé (administration,
commerce, enseignement). Le berbére est parlé dans certaines poches du sud.

« Religion : Musulmans (99 %, majoritairement sunnites de rite malikite), minorités
chrétiennes et juives (1%).

e Principaux secteurs économiques : Tourisme, agriculture (huile d'olive, dattes,
agrumes), textile, industries mécaniques et électriques, exploitation des phosphates,
hydrocarbures.

o Principaux partenaires commerciaux : Union européenne (France, Italie, Allemagne),
Libye, Chine.

Infos Pratiques

o Formalités : Pour les ressortissants frangais, un passeport en cours de validité est
nécessaire pour un séjour de moins de 90 jours (pas de visa requis). Pour les
voyages organisés via une agence, la carte d'identité peut parfois étre tolérée, mais
le passeport reste vivement recommandé.

e Santé : Aucun vaccin n'est obligatoire, mais il est conseillé d'étre a jour pour les
vaccins universels (DTCP). Consultez le site de I'Institut Pasteur de Lille ou de Paris
pour les recommandations actuelles.

o Conseil : Il est fortement recommandé de ne pas boire l'eau du robinet et de
privilégier I'eau minérale en bouteille.

o Décalage horaire : La Tunisie est a UTC+1 toute 'année.

o En hiver : pas de décalage avec Paris.
o En éte: quand il est midi a Paris, il est 11hOO a Tunis.

o Electricité : 230V, 50Hz Les prises sont identiques aux prises européennes
standard




Argent et Change

 Monnaie : Le Dinar Tunisien (TND).

 Taux de change (estimation 2026) :
o TUSD = 3,15 TND
o TEUR = 3,45 TND

» Réglementation : Le Dinar est une monnaie non exportable. Il est interdit de sortir du
pays avec des billets tunisiens. Le change doit se faire sur place.

o Usage : Les cartes de crédit (Visa, Mastercard) sont acceptées dans les grands
hotels, les restaurants touristiques et les boutiques modernes. Les distributeurs
automatiques (DAB) sont nombreux dans les villes. Toutefois, prévoyez des espéces
pour les souks, les petits commerces et les pourboires.

Climat

Le printemps (mars a mai) et l'automne (septembre a novembre) sont les périodes
idéales pour visiter I'ensemble du pays. Les températures y sont douces et la lumiere
magnifique pour la photographie.

o Nord et Littoral : Climat méditerranéen. Les étés sont chauds et secs (30-35°C),
les hivers sont doux mais peuvent étre pluvieux (10-15°C).

e Sud et Sahara : Climat désertique. En été, les températures peuvent dépasser les
45°C en journée. En hiver, les journées sont ensoleillées et agréables (15-20°C),
mais les nuits peuvent étre glaciales, avec des températures proches de O°C.

» Baignade : La température de l'eau est agréable de juin a octobre.




CONDITIONS GENERALES DE VENTE (CGV)
Voyage : Escapade Gastronomique en Tunisie

Généralités

Conformément a l'article L.441-6 du Code du Commerce et aux dispositions du Code du
Tourisme, les présentes Conditions Générales de Vente (CGV) régissent I'ensemble des
prestations proposées par Touristissimo en collaboration avec I'agence locale Hanout
(Tunisie). Elles sont applicables a tout achat effectué par le client pour le séjour «
Escapade Gastronomique en Tunisie ».

1. Objet du contrat

Le présent contrat a pour objet la vente dun séjour thématique autour de la
gastronomie tunisienne, se déroulant du 21 au 25 mai 2026. Le séjour inclut les
prestations d'hébergement, de transport terrestre, d'activités culturelles et culinaires
telles que détaillées dans le programme technique.

2. Période de vente et Droit de rétractation
o Période de vente : Les réservations sont ouvertes du 22 avril au 10 mai 2026,
dans la limite des places disponibles.
 Droit de rétractation : Conformément a la législation en vigueur, le client dispose
d'un délai de 14 jours calendaires pour exercer son droit de rétractation sans avoir
a justifier de motifs ni a payer de pénalités. Ce délai court a compter de la date de
confirmation de la réservation.

3. Modalités de Réservation et de Paiement
Le prix total du séjour est fixé a 1150 €. Le client a le choix entre deux solutions de
réglement :

Option A : Paiement échelonné (Acompte + Versements)
o Alaréservation : 150 € (Acompte confirmant votre place).
e 2éme versement : 250 € a régler au plus tard le 5 mai 2026.
e 3éme versement : 250 € a régler au plus tard le 12 mai 2026.
e Solde : 500 € a régler au plus tard le 19 mai 2026.

Option B : Paiement total en 4x sans frais

Le client peut opter pour un réglement intégral du montant (1150 €) fractionné en 4
mensualités sans frais supplémentaires, selon |'échéancier défini lors de la validation du
panier d'achat.

Note : Toute inscription effectuée @ moins de 15 jours du départ implique le reglement
immeédiat de la totalité du séjour.



4. Tarifs et Prestations
Inclus :
o Le transfert aéroport - Maison d'héte (aller-retour).
o L'hébergement en catégorie 3"/4".
o La formule demi-pension (Petits-déjeuners et Déjeuners inclus).
e Food Tour dans la médina de Tunis.
e Cours de cuisine.
» Matinée dans une ferme et brunch gourmand.
e Transports et visites : Domaine Tarenti, Sidi Bou Said, La Marsa & Gammarth.
o Acces bien-étre : Hammam, Sauna & Piscine.

Non inclus :
 Le billet d'avion international.
« L'assurance voyage (annulation/assistance).
» Les achats personnels et pourboires.
e Les diners.

5. Conditions d'Annulation
En cas d'annulation de la part du client (hors exercice du droit de rétractation de 14
jours), les frais suivants seront retenus :

e Plus de 30 jours avant le départ : L'acompte de 150 € est retenu.

o Entre 30 et 15 jours avant le départ : 50 % du montant total du séjour est da.

» Moins de 15 jours avant le départ : 100 % du montant total du séjour est d0.

6. Transport et Vols

L'organisateur et l'agence Hanout ne peuvent étre tenus responsables des retards,
modifications ou annulations de vols effectués par les compagnies aériennes, le
transport aérien n'étant pas inclus dans le forfait. Il appartient au voyageur de s'assurer
de sa présence a l'aéroport aux heures dites pour les transferts terrestres.

7. Responsabilités et Assurances
o Assurance : |l est vivement recommandé de souscrire une assurance assistance-
rapatriement et annulation.
o Formalités : Le voyageur est responsable de la validité de son passeport et de
I'obtention d'un éventuel visa pour 'entrée en Tunisie.
» Force majeure : L'organisateur ne pourra étre tenu responsable en cas de force
majeure (conditions climatiques extrémes, gréves, troubles politiques).



8. Modifications du Programme

L'organisateur se réserve le droit de modifier I'ordre des visites ou de remplacer une
prestation par une autre de qualité équivalente si les circonstances l'exigent (météo,
indisponibilité d'un prestataire local).

9. Allergies et Régimes Alimentaires Spécifiques

« Obligation d'information : Le client doit informer l'organisateur par écrit lors de la
réservation de toute allergie ou régime spécifique.

» Responsabilité : L'organisateur transmettra linformation aux prestataires, mais ne
peut garantir I'absence totale de traces d'allergénes en raison du caractére
artisanal de la restauration locale.

« Vigilance : Le voyageur doit rester vigilant lors des repas et disposer de ses
médicaments de secours en cas d'allergie grave.

» Décharge : L'organisateur décline toute responsabilité en cas de réaction allergique
résultant d'une omission d'information ou des risques inhérents a la restauration
locale.

10. Réclamations

Toute réclamation doit étre adressée par écrit dans un délai de 15 jours apreés la fin du
voyage. Tout litige non résolu a I'amiable sera porté devant les tribunaux compétents.




Réservez des maintenant avec Cookyages !

|
|

Votre conseillére :
Kaouthare
Mail : touristissimo@gmail.com
Mobile/ Whatsapp : +33 6 99 49 45 17
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